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Come arrivare in auto
Da Nord: dall’autostrada A1 uscire a “Firenze Impruneta” e seguire le indicazioni per Siena (raccordo 4
corsie Firenze-Siena 50 km). Prendere l’uscita “Siena Nord” e seguire a destra i cartelli per il Centro, Stadio,
Fortezza, passando per Via Fiorentina.
Noi ci troviamo circa 100 mt dopo il secondo semaforo sulla destra.

Da Sud: dall’autostrada A1 uscire a Valdichiana e seguire le indicazioni per Siena (raccordo 4 corsie
Bettolle-Siena 50 km circa). In prossimità di Siena, prendere la tangenziale in direzione Firenze e uscire a
“Siena Nord”. Seguire poi a destra i cartelli per il Centro, Stadio, Fortezza, passando per Via Fiorentina.
Noi ci troviamo circa 100 mt dopo il secondo semaforo sulla destra.

Come arrivare in treno
Da Nord: attraverso la linea di Firenze - Siena, o Pisa - Firenze - Siena.
Da Sud: attraverso la linea di Roma - Chiusi Chianciano Terme - Siena.
Arrivati alla Stazione Ferroviaria di Siena si può prendere un taxi (costo indicativo 7,00 Euro), oppure gli
autobus numero 4 direzione Ceppo (in cinque minuti dirattamente dalla stazione ferroviaria) e il numero
10 direzione centro e poi Belvedere.

Con il contributo non condizionato di:

Lo scompenso cardiaco rappresenta
ancora oggi una patologia gravata da
elevatissima mortalità e costi per il Sistema
Sanitario Nazionale.
Una gestione ottimizzata di questa patologia richiede
sempre più un approccio integrato multidisciplinare
che coinvolga Cardiologo clinico, Imager, Emodina-
mista, Aritmologo, Cardiochirurgo, Anestesista, Medico
Internista e Medico di Medicina Generale e la
creazione di un network a livello regionale che
garantisca una stretta collaborazione tra i centri.
Questo congresso si pone l’obiettivo di fare luce sulle
novità in campo di scompenso cardiaco, dalle forme
acute complicate da shock cardiogeno, alle opzioni
terapeutiche per i pazienti in stadio terminale.

Sezione Regionale Toscana



9.00 Lettura
Introduce: G. Montesi (Siena)
Il trapianto cardiaco
U. Livi (Udine)

9.30 Lettura
Introduce: M. Maccherini (Siena)
LVAD: today and tomorrow
N. Uriel (New York - USA)

10.00 Lettura
Introduce: S. Valente (Siena)
Clinica, Ricerca e Formazione su Scompenso Cardiaco in Fondazione
Monasterio
M. Emdin (Pisa)

10.30 Coffee break

VI Sessione: LVAD IN RETE
Moderatori: R. De Caterina (Pisa), G. Montesi (Siena)

10.45 Esperienza Condivisa
F. M. Righini (Castelnuovo Garfagnana - LU)

11.00 Valutazione della funzione destra pre-LVAD: ottimizzare la selezione paziente
M. Cameli (Siena)

11.15 Rete regionale toscana e gestione dei pazienti portatori di LVAD
S. Bernazzali (Siena)

11.30 Discussione in sala e take home messages
Discussants: M. Marini (Ancona), A. Mattesini (Firenze)

VII Sessione: RIABILITAZIONE E SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: R. Pedrinelli (Pisa), G. Vagheggini (Volterra - PI)

12.00 Esperienza Condivisa
E. Venturini (Cecina - LI)

12.15 Modelli riabilitativi personalizzati
C. Passino (Pisa)

12.30 Algoritmo riabilitativo funzionale
F. D’Ascenzi (Siena)

12.45 Discussione in sala e take home messages
Discussants: F. Bandini (Firenze), F. Venturi (Empoli)

13.15 Compilazione questionario ECM

14.00 Chiusura dei lavori congressuali

12.15 Algoritmo management cardiomiopatia dilatativa di nuova diagnosi
Massimo Milli (Firenze)

12.30 Discussione in sala e take home messages
Discussants: A. Fornaro (Firenze), C. Lisi (Lucca)

13.00 Lunch

IV Sessione: SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO
Moderatori: N. Aspromonte (Roma), F. L. Dini (Milano)

14.30 Esperienza Condivisa
F. Orso (Firenze)

14.45 Inquadramento diagnostico e stratificazione precoce
F. Cesareo (Siena)

15.00 Le armi farmacologiche del paziente ambulatoriale: dai DOAC agli ARNI
A. Pagliaro (Siena)

15.15 Le armi farmacologiche del paziente critico
S. Maffei (Siena)

15.30 Discussione in sala e take home messages
Discussants: F. Bui (Montepulciano - SI), A. Picchi (Grosseto)

16.00 Coffee break

V Sessione: TRATTAMENTO CHIRURGICO ED INTERVENTISTICO
Moderatori: M. Fineschi (Siena), C. Di Mario (Firenze)

16.15 Esperienza Condivisa
I. D'Aiello (Grosseto)

16.30 La rivascolarizzazione coronarica end stage
S. Berti (Massa Carrara)

16.45 Mitraclip: cosa abbiamo imparato dai risultati dei trial?
E. Agricola (Milano)

17.00 Plastica ventricolare sinistra a quali pazienti?
L. Menicanti (Milano)

17.15 Chirurgia della valvola mitrale, quale ruolo
P. Stefano (Firenze)

17.30 Discussione in sala e take home messages
Discussants: T. Chechi ( Firenze), G.E. Mandoli (Siena)

18.00 Chiusura della giornata congressuale

SABATO 25 GENNAIO 2020 DOMENICA 26 GENNAIO 2020

8.00 Registrazione dei Partecipanti

8.30 Saluto delle Autorità

8.45 Introduzione al Convegno

I Sessione: MIOCARDITE ACUTA
Moderatori: G. Ambrosio (Perugia), G. F. Gensini (Firenze)

9.00 Esperienza Condivisa
A. Del Rosso (Empoli)

9.15 Le miocarditi: stato dell’arte
M. Imazio (Torino)

9.30 Algoritmo gestionale delle miocarditi
V. Zacà (Siena)

9.45 Discussione in sala e take home messages
Discussants: M. Comeglio (Pistoia), A. Murrone (Città di Castello- PG)

II Sessione: SHOCK CARDIOGENO
Moderatori: D. Gabrielli (Fermo), L. Marchetti (Siena)

10.15 Esperienza Condivisa
C. Agostini (Firenze)

10.30 Inquadramento diagnostico precoce e stratificazione del profilo di rischio
A. Sori (Firenze)

10.45 Sistemi di supporto meccanico: indicazione e timing
F. Oliva (Milano)

11.00 Rete regionale dello shock cardiogeno: Toscana e Lombardia a confronto
M. Cipriani (Milano), S. Valente (Siena)

11.15 Discussione in sala e take home messages
Discussants: E. A. Genovesi (Livorno), M. Taglioli (Pistoia)

11.30 Coffee break

III Sessione: CARDIOMIOPATIA DILATATIVA
Moderatori: F. Bellandi (Prato), I. Olivotto (Firenze)

11.45 Esperienza Condivisa
A. Valleggi (Pisa)

12.00 Un fenotipo, molte eziologie: per tutti la stessa terapia?
G. Sinagra (Trieste)


