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L'amiloidosi cardiaca rappresenta un problema di salute pubblica di
crescente interesse, dal momento che i progressi nelle metodiche
diagnostiche e I'aumentata consapevolezza dei clinici ha portato ad
un aumento delle diagnosi, in particolare della forma da transtiretina
wild type.

Essa é caratterizzata da un quadro di cardiomiopatia a fenotipo
ipertrofico con prevalente disfunzione diastolica che conduce
primariamente allo sviluppo di scompenso cardiaco a frazione
d'eiezione preservata.

La vera sfida di questa patologia € la diagnosi differenziale, che risulta
fondamentale per garantire un trattamento tempestivo e adeguato
al paziente.

Pertanto, la conoscenza delle caratteristiche cliniche e di imaging
che aiutino a distinguere I'amiloidosi cardiaca rispetto alle altre
cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico risulta attualmente I'obiettivo
primario di specialisti multidisciplinari per la gestione di tale patologia.

L'ecocardiografia € la metodica diagnostica considerata di primo
livello per il cardiologo, grazie alla sua elevata disponibilita, sempli-
cita e rapidita di utilizzo.

Essa risulta indispensabile nella pratica clinica quotidiana, anche nei
pazienti con cardiomiopatie.

Grazie all'avanzamento tecnologico, sono 0ggi a disposizione del
clinico dei software avanzati per ottenere in breve tempo, immagini
diagnostiche di elevata qualita ed aumentare la sensibilita diagnostica
nelle patologie cardiovascolari. Il percorso di formazione base del
medico, dalla medicina generale alle varie specializzazioni, non
comprende ['apprendimento e I‘aggiornamento su questo tema con
la possibilita di non sfruttare al massimo o correttamente queste
metodiche.

Il presente corso € rivolto a medici specialisti in Anestesia e Rianima-
zione, Cardiologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina dello Sport,
Medicina di Accettazione e di Urgenza e Medicina Generale (Medici
di Famiglia) con lo scopo di approfondire I'importanza ed il ruolo delle
diverse metodiche ecocardiografiche nella diagnosi e caratterizzazione
delle cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico.

Le esercitazioni pratiche permetteranno ai partecipanti di com-
prendere, applicare e divenire indipendenti nell’analisi offline di
immagini ecocardiografiche su workstation con software dedicati.
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Welcome lunch

Benvenuto ai partecipanti e presentazione del corso
Matteo Cameli, Flavio D'Ascenzi

Basi e applicazioni cliniche dell'imaging avanzato
Principi e tecnica dell' ecocardiografia Speckle Tracking
Giulia Elena Mandoli

Principali applicazioni cliniche dello Speckle Tracking
Matteo Cameli

Ecocardiografia nell'ipertrofia cardiaca: come differenziale fisiologico
dal patologico
Flavio D’Ascenzi

Diagnosi e terapia delle cardiomiopatie a fenotipo ipertrofico
Ecocardiografia nell'amiloidosi cardiaca
Maria Concetta Pastore

Il ruolo della risonanza magnetica nella diagnosi differenziale delle
cardiomiopatie
Marta Focardi

Test cardiopolmonare nelle cardiomiopatie: quando e come applicarlo
Luna Cavigli

Ruolo del tafamidis nella gestione del paziente con amiloidosi TTR
Elisa Giacomin

Coffee break
Esercitazioni pratiche - Suddivisioni in gruppi

Gruppo A
Esercitazioni pratiche su ecocardiografo palmare
Marta Focardi, Flavio D°Ascenzi, Luna Cavigli

Gruppo B
Esercitazioni su workstations per I'applicazione delle nuove metodiche eco
Matteo Cameli, Giulia Elena Mandoli, Maria Concetta Pastore

Gruppo B
Esercitazioni pratiche su ecocardiografo palmare
Marta Focardi, Flavio D°Ascenzi, Luna Cavigli

Gruppo A
Esercitazioni su workstations per I'applicazione delle nuove metodiche eco
Matteo Cameli, Giulia Elena Mandoli, Maria Concetta Pastore

Chiusura della giornata

8.30

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.15

13.00

13.45

14.00

14.15
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Ecocardiografia base ed avanzata nei pazienti con cardiomiopatie
Ecocardiogramma da stress: protocolli ed applicazioni cliniche nelle
cardiomiopatie

Giulia Elena Mandoli

Lo studio della funzione atriale nel paziente con cardiomiopatie ed HFpEF
Matteo Cameli

Cardiopatia aritmogena: diagnosi differenziale e prevenzione della morte
improvvisa
Flavio D'Ascenzi

Coffee break

Integrazione tra clinica ed imaging in patologie specifiche
Amiloidosi e stenosi aortica: un'associazione da considerare
Matteo Cameli

Prescrizione dell'esercizio fisico nel paziente con cardiomiopatie
Flavio D'Ascenzi

Amiloidosi cardiaca, esperienza condivisa con bivi decisionali
Maria Concetta Pastore

Discussione

Esercitazioni pratiche - Suddivisioni in gruppi

Gruppo A

Esercitazioni pratiche su ecocardiografo palmare

Flavio D'Ascenzi, Marta Focardi

Gruppo B

Esercitazioni su workstations per I'applicazione delle nuove metodiche eco
Matteo Cameli, Giulia Elena Mandoli, Maria Concetta Pastore

Gruppo B

Esercitazioni pratiche su ecocardiografo palmare

Flavio D'Ascenzi, Luna Cavigli, Marta Focardi

Gruppo A

Esercitazioni su workstations per I'applicazione delle nuove metodiche eco
Matteo Cameli, Giulia Elena Mandoli, Maria Concetta Pastore

Conclusioni sugli argomenti del Corso e Take home messages
Matteo Cameli, Flavio D'Ascenzi

Compilazione del questionario ECM e Chiusura del Corso

Lunch



